BUDOWA URZADZENIA

Licznik dawek Pokrywa Przycisk

Pojemnik z
proszkiem

Okienko

Pudetko z kontrolne

pojemnikiem

Ostona ustnika

UWAGA!

W trakcie inhalacji wana jest Twoja postawa. Mesz przyj¢ pozycg siedzca lub stopca.
Pametaj aby twoje plecy byt proste a ramiona opuszcz&nawidtowa, skorygowana pozycja
zapewni peta ruchomd¢ klatki piersiowej, aktywng odpowiednich mgsni oddechowych a w
rezultacie skutecznnhalacg ; 7
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Nieprawidiowo Prawidtowo

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

1.

No o

Zdejmij pokrywe z wierzchu inhalatora. Delikatnie n&aij karbowane powierzchnie po
obu stronach pokrywy, przesys do przodu i unie

2. Otworz pudetko z lekiem zdejmag folie ochronn
3.

Pojemnik z lekiem umig w inhalatorze mocno go przyciskej Licznik dawek musi
by¢ skierowany w stragiustnika.

W okienku kontrolnym pojawi siczerwony pasek i iké dawek leku pozostagych w
inhalatorze

ZalGz z powrotem pokryw na wierzch inhalatora zamylkajlek

Trzymapc inhalator poziomo zdejmij ostorz ustnika

Wcisnij do oporu czerwony przycisk. Ustyszysz klikoie. Kolor w okienku kontrolnym
powinien zmieni sie z czerwonego na zielony. Zielony kolor oznaczsinhalator jest
gotowy do uycia



8. Wykonaj gkboki wydech z dala od inhalatora

9. W16z ustnik do ust i szczelnie obejmij ustami

10.Wykonaj gkboki dtugi na¢zony wdech ustami. deli inhalacja zostata wykonana
prawidtowo ustyszysz ,klik” a kolor w okienku kominym zmieni s¢ na czerwony

11.Zatrzymaj powietrze na 5-10s i jedno&zie wyjmij ustnik z ust i zamknij je.

12.Wykonaj spokojny wydech i powéao normalnego oddychania

13. Zat6z ostorg na ustnik

Najczesciej popetniane bkdy podczas inhalacji:

Potrzsanie urgdzeniem po zatadowaniu dawki !!
Dmuchniecie w urgdzenie przed inhalag}!

Nie szczelne obfie ustnika ustami !!

Wdech przez nos !!

Zbyt krétkie zatrzymanie oddechu !!

Zbyt mata sita wdechu !!

Inhalacja bez zatadowania dawki !!

Zbyt krétki wdech !!

ONOOR~WNE

CZYSZCZENIE INHALATORA

Inhalator Novolizer naley czysci¢ systematycznie, przynajmniej przyzigj wymianie
pojemnika z lekiem.

1. Zdejmij ostore ochronmn z ustnika. Nagpnie zdejmij ustnik poggajgc go nieco do
gory i ciagmgc do przodu, jak zaznaczono strzatkami na Ryc. 1

4
[ Pl

[ = P
~ | Pl

b + Nove ;
Ryc. 1. Ryc. 2.

2. Odwr& Novolizer o 180° w sposéb pokazany na rysunku (Ry¢ zdejmij dozownik
pociggajgc do przodu i do gory.

3. Whytrzasnij resztki proszku z inhalatora.

4. Wytrzyj inhalator przy pomocy czystej, suchejgkkiiej szmatki. Nigdy nie stosuj wody
anizadnychsrodkow czyszczcych.

5. Umies¢ dozownik z powrotem w inhalatorze pgstijac odwrotnie ni podczas
zdejmowania.

6. Umies¢ ustnik z powrotem w inhalatorze pgstijgc odwrotnie nt podczas
zdejmowania (wéhij ustnik w kierunku czerwonego przycisku i lekédorée do dotu).

7. Zatoz ostore ochronm na ustnik



