BUDOWA URZ ADZENIA

9 Ostona gorna

@ Ustnik

e Obudowa z okienkiem

9 Przycisk przektuwapy
e Komora centralna

UWAGA!

W trakcie inhalacji wana jest Twoja postawa. Mesz przyj¢ pozycg siedaca lub stopca.
Pamegtaj aby twoje plecy byt proste a ramiona opuszcze&nawidtowa, skorygowana pozycja
zapewni peta ruchomd¢ klatki piersiowej, aktywng odpowiednich mgsni oddechowych a w
rezultacie skutecznnhalacg
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

4,
5. Trzymapc aparat do inhalacji z ustnikiem skierowanym doyg@cénij jeden raz do

9.

1. Otworz ostog goérm wceiskapc catkowicie przycisk przektuwagy.
2.
3. Umies¢ kapsutke w otworze centralnym. Nie ma znaczenia ktérymdemm kapsutka

Podnig do gory ustnik tak aby uwidocznmiejsce na kapsugk

zostanie witaona do komory.
Zamknij doktadnie ustnik zatrzaskgjgo.

konca przycisk przekuwagy w celu przygotowania leku.

6. Wykonaj gkboki wydech z dala od inhalatora.
7.
8. Trzymapc gtowe w pozycji pionowej wykonaj powolny i gboki wdech, tak aby poczu

W16z ustnik do ust i szczelnie obejmij go ustami.

I ustysze wibracg kapsufki.
Wstrzymaj oddech na 5-10s i jedno@zie wyjmij aparat z ust i zamykag je.

10. Wykonaj spokojny wydech i powéao normalnego oddychania.

11.Ponownie otworz ustnik i wyjmij niskansite
12.Zamknij ustnik i ostoa gérm. TS Sa




Wyjmowanie kapsutki z blistra:
1. Oddziel paski blistra wzdiuperforaciji.
2. Odegnij fole (tuz przed ayciem) & odstoni s JEDNA kapsutka. Jeli przez
przypadek odstoni sidruga kapsutka w blistrze naigja wyrzuck.
3. Wyjmij kapsutk.

Najczesciej popetniane bkdy podczas inhalacji:

Inhalacja bez zatadowania kapsutki !!

Wcisniecie przycisku przektuwagej wiecej niz jeden raz !!
Potrzsanie urgdzeniem po zatadowaniu dawki !!
Dmuchniecie w urgdzenie przed inhalag}!

Nie szczelne obfie ustnika ustami !!

Wdech przez nos !!

Zbyt mata sita wdechu !!

Zbyt krétki wdech !!

Zbyt krétkie zatrzymanie oddechu !!

CoNooh~wWNE

CZYSZCZENIE INHALATORA

Aparat do inhalacji Handihaler nalemy¢ raz w miesicu.

1. Otwoérz ostog gormg i ustnik, a nasgpnie unosac
przycisk przektuwajcy, otworz obudow z okienkiem. _

2. Uswn resztki proszku przemywa caly aparat do
inhalacji ciepy wods.

3. Strzsnij nadmiar wody i zostaw aparat otwarty, ma
papierowym ¢czniku & do catkowitego wyschecia. Do
catkowitego wyschngicia potrzeba ok. 24h, najlepiejaui
umyc¢ inhalator zaraz po jegoyciu.

4. Jeeli to konieczne zewstrzng czes¢ ustnika przetrzyj
wilgotna (nie moka) sciereczk.




